                  Меню на 03.06.21
Завтрак.
Суп молочный с лапшой.                     150/200г
Батон с маслом.                                       40/46г 
Цикорий с молоком.                             150/200г

1000     Яблоко.
      
Обед.
Борщ со сметаной на курином бульоне.180/200г                                                                                      
Тефтели мясные из говядины.                60/80г
Гречка отварная с маслом.                   110/150г
Соус томатный.                                       15/30г
Компот из  урюка.                                 150/200г


Ужин.
Запеканка творожная со сметаной.       120/150г
Чай с лимоном.                                        150/200г


